
REGENERAČNÍ OŠETŘENÍ

• mobilizace (odblokování) pánve, páteře, žeber a uvolnění svalových spazmů 
• manuální ošetření jizev a triger pointu
• kompenzační cvičení pro léčbu svalové dysbalance
• trupová stabilizace se zaměřením na končetiny 
• práce s chodidlem, bolest kyčlí
• ošetření fascií

Cena pro PŠT: 1000,- /60 minut

PŘÍSTROJOVÁ TERAPIE BEMER –- výsledkem tohoto procesu je zlepšení funkce přirozených 
regulačních mechanismů, posílení imunitního systému, zlepšení tvorby tělu vlastních lapačů volných 
radikálů a pozitivní účinek na syntézu proteinů.

Cena: 200,-/20 minut

Více informací na www.monsignore.cz/cs/letniskola/lektorsky-tym


